
Angebot Einzel Coaching Burlesque

Individuelle Betreung und Begleitung durch Emma Sass.
Die Dauer liegt bei 6 Zeitstunden welche individuell vereinbart werden können. 
Sollte doch mehr Zeit benötigt werden ist dies möglich.

Folgende Inhalte werden behandelt:

 Kurze Einführung in die Geschichte des Burlesque
 Intensives Lauftraining
 Ausziehen und Tease mit Handschuhen
 Ausziehen und Tease mit Strümpfen
 Ausziehen von Jacken, Hemden und Korsetts/ Korsagen
 Umgang mit der Federboa
 Posing
 Floor work
 Burlesque wear (typische Kleidungsstücke, DIY (selbstgemachtes), Pasties, 

Tassels)
 Music
 Gute Internet Anbieter von Kleidung und Requisiten
 Mini Choreographie

Optional: 
 Fotoshooting 
 Hilfe bei einem passenden Künstlernamen
 Hilfe bei der Erstellung der “eigenen Page” auf Facebook
 Hilfe beim Bühnen Makeup 

Bei Interesse senden Sie bitte eine Email an mail@rusati.de. 

mailto:mail@rusati.de

